Místo odjezdu: od obřadní síně ÚMOb Ostrava - Jih, Horní 3, Ostrava - Hrabůvka
Čas odjezdu: 7:30 hod.
Prezentace účastníků: 7:00 hod.
předpokládaný návrat: 18:00 hod.
Co je zdarma: doprava autobusem, vstupné na exkurze, zámky... Podmínkou účasti na zájezdu je vyplnění přihlášky a registrace na recepci KD K-TRIO, Dr. Martínka 4, Ostrava - Hrabůvka nebo v komorním klubu v rámci konání Senior Pointu
Co s sebou: pohodlné oblečení, pevná obuv pro chůzi v  přírodě, svačinu, dostatečné množství tekutin, léky, pokud je užíváte, pokud je Vám v autobuse nevolno, nezapomeňte včas užít Kinedryl, kapesné na oběd a případné občerstvení, občanský průkaz,průkazku zdravotní pojišťovny, roušku, deštník nebo pláštěnku, pokrývku hlavy, opalovací krém, sprej proti komárům, brýle na čteníi proti slunci, DOBROU NÁLADU  :-) 
UPOZORNĚNÍ: Vzhledem k mimořádným hygienickým opatřením a zamezení šíření koronaviru je konzumace alkoholických nápojůběhem zájezdu zakázána!!! Děkujeme za pochopení

